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Als een slagschaduw valt het kruis  
 al over deze dag heen.  

Tijdens zijn laatste Pesachmaaltijd  
verkondigt Jezus zijn lijden en sterven in 

brood en wijn  
-zijn lichaam en bloed- 

 
als een belofte 

dat het kruis leven brengend zal zijn 
 

zodat wij verder kunnen. 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Voorganger ds. Henriëtte de Graaf 
     Organist  Reinder Torenbeek 



Stilte 
 
(wij gaan staan) 
Openingswoorden 
Voorganger  Heer, open mijn lippen. 
Allen   Mijn mond zal zingen van Uw eer. 
Voorganger  God, kom mij te hulp. 
Allen   Heer, haast U mij te helpen. 
 
Lofprijzing 
Voorganger  Eer aan de Vader en de Zoon 
    en de Heilige Geest 

   zoals in den beginne 
   en in de eeuwen der eeuwen. 

Allen   Amen. 
(wij gaan zitten)  
 
 
DE AVOND VAN WITTE DONDERDAG 
 
Zingen  Lied 556: 1, 3, 4 en 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 Jezus, de haard van uw aanwezigheid 
zal in ons hart een vreugdevuur ontsteken. 
Gij gaat vooraan, Gij zult ons niet ontbreken, 
Gij hogepriester in der eeuwigheid. 

 
4 Gij onderhoudt de vlam van ons bestaan, 

aan u, o Heer, ontleent het brood zijn leven, 
ons is een lofzang in de mond gegeven, 
sinds Gij de weg van ’t offer zijt gegaan. 

 
5 Dit is uw opgang naar Jeruzalem 

waar Gij uw vrede stelt voor onze ogen, 
vrede aan allen die uw naam verhogen: 
heden hosanna, morgen kruisig Hem! 

 
 
Gebed uitlopend in het zingen van Lied 547  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



2 Laten wij dan bidden 3 want de aarde vraagt ons  
in dit aardse dal,   om het zaad des doods, 
dat de lieve vrede    maar de hemel draagt ons  
ons bewaren zal,   op de adem Gods. 
Refrein     Refrein 

 
4 Laten wij God loven,  5 want de aarde jaagt ons  

leven van het licht,   naar de diepte toe, 
onze val te boven    maar de hemel draagt ons,  
in een evenwicht,   liefde wordt niet moe. 
Refrein     Refrein 

 
6 Met de boom des levens  

doodzwaar op zijn rug 
droeg de Here Jezus  
Gode goede vrucht. 
Refrein 

 
 
Schriftlezing   Jesaja 53: 5, 11b en 12   
  

Om onze zonden werd hij doorboord, 
om onze wandaden gebroken. 
De straf die hij onderging bracht ons vrede,  
zijn striemen brachten ons genezing. 

 
Mijn rechtvaardige dienaar verschaft velen recht, 
hij neemt de wandaden op zich. 
Daarom ken Ik hem een plaats toe onder velen 
en zal hij met machtigen delen in de buit, 
omdat hij zijn leven prijsgaf tot in de dood 
en zich tot de zondaars liet rekenen. 
Hij droeg echter de schuld van velen  
en nam het voor zondaars op.  
 

 



Zingen   Psalm 116: 1 en 3 (nieuwe psalmberijming) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De Heer helpt hulpelozen uit de nood. 
Hij is een God vol liefde en ontferming. 
Aan machtelozen geeft Hij zijn bescherming. 
Ik had geen kracht – tot Hij mij redding bood.  

 
Schriftlezing   Psalm 116    
 
Zingen   Psalm 116: 4 (nieuwe psalmberijming) 
 

Te snel dacht ik: ‘Op niemand kan ik aan.’ 
Toch heb ik mijn geloof niet opgegeven. 
Dicht bij de Heer mag ik weer verder leven. 
Hoe dank ik Hem voor wat Hij heeft gedaan? 

 
Schriftlezing   1 Korinthiërs 11: 23-26   
Want wat ik heb ontvangen en aan u heb doorgegeven, gaat 
terug op de Heer zelf. In de nacht waarin de Heer Jezus werd 
uitgeleverd nam Hij een brood, sprak het dankgebed uit, brak 
het brood en zei: ‘Dit is mijn lichaam voor jullie. Doe dit, telkens 
opnieuw, om Mij te gedenken.’ 



Zo nam Hij na de maaltijd ook de beker, en Hij zei: ‘Deze beker 
is het nieuwe verbond, dat door mijn bloed gesloten wordt. Doe 
dit, telkens als jullie hier uit drinken, om Mij te gedenken.’ 
Dus altijd wanneer u dit brood eet en uit de beker drinkt, 
verkondigt u de dood van de Heer, tot Hij komt.  
 
 
Zingen   Psalm 116: 6 (nieuwe psalmberijming) 
 

Wat is de Heer toch goed voor mij geweest! 
Ik ben gered en hef als dank de beker. 
Wat ik de Heer beloofde doe ik zeker; 
ik vier voor Hem met al de zijnen feest. 

 
 
Het kruis als levensboom 
 
Wij vieren de Maaltijd 

 
 

Zingen   Lied 975: 1, 2 en 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 Jezus roept ons te belijden 

Hem als Heer van het heelal, 
hoeder van ons broze lichaam, 
redder van wie faalt of valt. 
Zing het uit, laat elk het horen, 
zing het heilige verhaal, 
zeg de wereld: Christus’ glorie 
is op aarde neergedaald. 

 
4 Jezus roept ons tot zijn tafel, 

breed en wereldwijd gedekt, 
waar de kerk bezit haar aardse 
hemelse ontmoetingsplek. 
Deel dan brood en wijn, zijn lichaam, 
deel het lied van liefde weer, 
deel het feest voor heilige zondaars, 
wees te gast bij God de Heer. 

 
Wat vieren wij? 
  
Wij belijden samen 
 Christus’ dood gedenken wij  
 Zijn opstanding belijden wij 
 Zijn toekomst verwachten wij 



Zingen   Lied 370: 1, 2 en 3  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2 Uw wil geschiede, goede God, 

laat ons niet over aan ons lot, 
bewaar de aarde voor de dood 
en geef van dag tot dag ons brood. 
Vergeef als wij: laat uw geduld 
steeds groter zijn dan onze schuld. 

 
3 Leid ons niet in verzoeking, Heer, 

verlos ons, maak ons meer en meer 
tot mensen aan uw beeld gelijk – 
want U behoort het koninkrijk, 
de kracht, de hoogste heerlijkheid 
nu en in alle eeuwigheid. 



Nodiging 
 
Delen van brood en wijn 
 
Dankgebed   
 
 
Slotlied   Lied 575: 1 en 6 
(wij gaan staan)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 Dank zij U, o Heer des levens, 
die de dood zijt doorgegaan, 
die Uzelf ons hebt gegeven 
ons in alles bijgestaan, 
dank voor wat Gij hebt geleden, 
in uw kruis is onze vrede. 
Voor uw angst en diepe pijn 
wil ik eeuwig dankbaar zijn. 

 
Zegenbede 
Voorganger Moge de God van leven 
   je nieuwe wegen wijzen 
   Jezus Christus je metgezel zijn 
   en zijn Geest je leven dragen. 
Allen  Amen. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In stilte verlaten wij de kerk 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


